CoracoBaHo:

YTBepKaaw:

MeHro
Ha 22.10.2021, Canayrau COI, mk.3aB.+00ex ¢

B]’(I:)OH HauMenoBanue 0.1101a beaku Kupbl YraeBoabl Kanop:)mnon

3aempax
200 |HanuToK anmejJbLCHHOBBIMI 0,2 0,2 19,8 77
10 |Macao (mopuusimm) 0,1 7,25 0,14 66
60 |Pbi0a npunymenHas (ropoymia) 14 4,3 0,4 94
220 |KaprodeabHoe mope 4,5 7,2 29,4 203
200 |S16a0km 0,8 19,59 83,19
50 Xu1€0 miumeHuYHbIA ) 75 1 45 210

BUTAMUHU3UPOBAHHbIN 5()
HToro 3a 3aBTpaK 27,1 19,95 114,33 742,19
HToro crommocTs 3aBTpaKa 64,32
0Obed

80 |CaJjaTt OBOIIHO¥ C 3eJIeHbIM T'OPOLIKOM 1,58 5 5,08 72,5
250 |Cyn KyJu1amMa no-aepeBeHCKH 14 15,4 30,8 320

25 |msico oTBapHoOe 1Jisl NePBbIX 0110 25T
250 |Pary oBomnoe ¢ ¢uiie rpyaxu 250Y 15,91 19,32 15,91 305,68
200 |Kommot u3 kyparu 1,3 0,1 32,4 130
50 XJ1e0 pm-nmennqﬂmiflu 72 1 13 209

BUTAMUHU3UPOBAHHBIN

Hroro 3a O0ex 39,99 40,82 127,19 1037,18
HToro 3a neHnb 67,09 60,77 241,52 1779,37
HToro crouMocTh 00e1a 74,20
HToro croumMocTh 3a J€Hb 138,52




